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بســــــم اللـــه والحمـــد للـــه والصــــــاة والســــــام علـــــى رســــــــول للـــه وعلـــــــى آلـــــــه 
وصحــــبه الطيبـــين الطاهرين..                                 وبعد،،

القيـــم منطلـــق أساســـي فـــي التوجيـــه والتأثيـــر , وكلمـــا اتضحـــت القيـــم 
وترســـخت كلمـــا كان توجيههـــا أعظـــم وأعمـــق , لاســـيما إذا كانـــت هـــذه القيـــم 

منطلقة من القرآن الكريم وسنة النبي صلى الله عليه وسلم .

وتأتـــي رؤيـــة 2030 والتـــي تهـــدف إلـــى بنـــاء مجتمـــع حيـــوي ينطلـــق مـــن قيمـــه 
ومبادئـــه الإســـامية وهويتـــه الوطنيـــة لتؤكـــد علـــى أهميـــة القيـــم وتعزيزهـــا 
فـــي المجتمـــع ، ومـــن أهـــم مـــا يبنـــي شـــخصية الطالـــب ؛  الآداب الإســـامية 

والاجتماعية 

وقـــد حرصـــت جمعيـــة معرفـــة علـــى المســـاهمة والمشـــاركة فـــي تعزيـــز هـــذه 
الآداب مـــن خـــال جملـــة مـــن المـــواد والأنشـــطة التـــي تســـتند علـــى اســـتراتيجيات 
التعلـــم النشـــط والتعلـــم التعاونـــي ، إضافـــة إلـــى حفـــظ مـــا يعيـــن الطالـــب علـــى 
ــة  ــث النبويـ ــن الأحاديـ ــة مـ ــم إدراج جملـ ــث تـ ــم ، حيـ ــكل دائـ ــتحضارها بشـ اسـ
بدايـــة كل نشـــاط ليحفظهـــا الطالـــب ، بحيـــث يقـــوم المعلـــم بقراءتهـــا ثـــم 

توضيح أبرز معانيها ، ثم البدء في تطبيق النشاط.

فبيـــن يديـــك أخـــي المعلـــم مجموعـــة مـــن الأدوات والأنشـــطة ، وحتـــى تحقـــق 
هذه الأنشطة أهدافها نأمل منك مراعاة ما يلي:

- الإعداد والتحضير الجيد وقراءة إجراءات وتفاصيل الأنشطة.
- الاهتمام بحفظ الأحاديث وتسميعها وتقييم الطلاب عليها.
- أن يحقق كل نشاط من الأنشطة الهدف المدوّن في الدليل.

- توفير الأدوات الخاصة بكل نشاط وتجهيزها قبل تقديم النشاط
الحـــرص علـــى تفاعـــل الطـــاب والطالبـــات مـــع الأنشـــطة والممارســـة   -

التطبيقية.

ـــا محمـــد  ـــى نبين ـــه وســـلم عل ـــى الل ـــق والســـداد وصل ـــى التوفي ـــه تعال نســـأل الل
وآله وصحبه وسلم



ــدى طــاب  ــز الآداب الإســامية ل غــرس وتعزي
وطالبات المرحلة الابتدائية، وتطبيقهم لها

الهدف العام للبرنامج

الأهـــداف
التفصيلية للبرنامج 

المستفيدون
من البـرنـامج

مدة البرنامج 

طــلاب وطالبـــات الـمــرحــلة
الابتــدائية 

فصـــل دراســـي بواقـــع نشـــاط 
أســـبوعي

اسم البرنامج

أن يحفظ الطالب عشرين حديثا من جوامع الكلم في 
الآداب الإسلامية.

أن يقدّر الطالب أهمية امتثال الآداب الإسلامية

أن يعدد الطالب الآداب الإسلامية .

أن يوضح الطالب عاقبة إهمال الأدب في حياته.

أن يمارس الطالب جملة من الآداب في محيطه .



من يمسك الكرة؟النشاط الأول

 التمثيل الصامت.النشاط الثاني

 بيت الآداب.النشاط الثالث

ف الصغير.النشاط الرابع  المصنِّ

 لعبة معارف.النشاط الخامس

 صح أم خطأالنشاط السادس

 جرة الأعوادالنشاط السابع

 موقف وتعليقالنشاط الثامن
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20 – 25 دقيقةالنشاط الأول من يمسك الكرة ؟

الطعام  لآداب  الطـلاب  يتنبه  أن 
والشراب التي شرعها لنا الإسلام، 
الآداب من خلال  بهذه  وتذكيرهم 

لعبة.

• عبوتان من العصير.	
• كره كبيرة.	
• قلم.	
• مساحة للعب.	

يعــرض المعلــم علــى الطــاب مقطعًــا لآداب الطعــام والشــراب ثــم 
ــرة. ــة الك يقــوم بمراجعــة مــا ســمعوه مــن خــال لعب

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

1

 عن عمر بن أبي سلمة رضي الله عنهما قال: قالَ لي رَسولُ اللَِّ صلى الله عليه وسلم : )يا غُلَمُ، سَمِّ اللََّ، وكُلْ 

بيَمِينكَِ، وكُلْ ممَّا يَليِكَ ( متفق عليه
عن عائشة رضي الله عنها قالت: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : )إذا أكَلَ أحدُكُم فليذكُرِ اسمَ اللَِّ  

لَهُ وآخرَهُ( رواه أبو داود  لهِِ فليقُلْ : بسمِ اللَِّ أوَّ تعالى، فإن نسَِ أن يذكرَ اسمَ اللَِّ تعالى في أوَّ
والترمذي وقال حديث حسن صحيح.

تُحْفَظ

فــي البدايــة يختــار المعلــم طالبيــن مــن الفصــل ويعطيهــم عصيــرا 
ويطلــب منهــم الذهــاب خــارج الفصــل لشــرب العصيــر خــال 3 

ــق . دقائ

يختبــر المعلــم الطالبيــن عنــد عودتهــم بســؤالهما عــن مــاذا قلتمــا 
قبــل شــرب العصيــر – هــل كنــت تشــرب وأنــت واقــف أم جالــس – 
أيــن وضعــت عبــوة العصيــر – مــاذا قلــت بعــد الانتهــاء ويصفقــوا 

للفائــز منهــم .

يقــوم المعلــم بعــد ذلــك بتشــغيل فيديــو يتحــدث عــن آداب الطعــام 
والشــراب ويطلــب منهــم التركيــز )فــي المرفــق(.

يربــط الآداب والأذكار فــي المقطــع بلعبــة الكــرة ، وهــي كــرة يكتــب 
حولهــا أســئلة بــآداب الطعــام والشــراب )فــي المرفــق(.

يطلب منهم الجلوس على شكل حلقة 

يفتــح المعلــم لهــم أنشــودة فــإذا أوقــف المعلــم الأنشــودة يطلــب 
مــن الطالــب الــذي تصــل بيــده الكــرة أن ينظــر علــى أي ســؤال 
الأدعيــة  مراجعــة  بهــدف  الســؤال  علــى  ليجيــب  إبهامــه  وقعــت 

والشــراب. للطعــام  والآداب 



• القراءة في آداب الطعام والشراب .	

إثرائيات

هل نستطيع أن نستغني عن الطعام والشراب ؟

هل يصح أن نعيب الطعام الذي لا يعجبنا؟

ما أحببناه من طعام أكلناه وما لم نحببه نعيبه ) ( صح أو خطأ

لا نسرف في الطعام والشراب ) (

قال تعالى ) وكلوا واشربوا ولا تسرفوا إنه لا يحب ......... ؟

إذا كان معك طعام ساخن جدا ماذا تفعل ؟

هل يصح أن نتنفس في الإناء الذي نشرب منه ؟

نقول قبل تناول الطعام ........... ؟

إذا نسينا التسمية ثم تذكرنا ماذا نقول ؟

نأكل من الطعام الذي أمامنا وأمام غيرنا ) (

إذا سقط مني طعام وأنا آكل ماذا أفعل ؟

كيف نشرب الماء ؟

ماذا نقول عندما ننهي الطعام والشراب؟

لا نشكر من أعد لنا الطعام ) (

ماذا نقول لمن أعد لنا الطعام ؟

الأسئلة على الكرة  ؟

1

2

3

4

5
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20 دقيقةالنشاط الثاني التمثيل الصامت

أن يربط المعلم بين كل أدب من 
بحديث  والشراب  الطعام  آداب 

نبوي 

يختــار المعلــم 10 طــاب بحيــث يقــوم كل طالــب ويعطيــه بطاقــة لأحــد 
آداب الطعــام ويطلــب منــه تمثيلــه بشــكل صامــت لزملائــه لمعرفــة مــا 

هــذا الأدب.

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

2

يُؤْمِنُ باللَِّ واليَومِ الآخِرِ  عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله قال صلى الله عليه وسلم:  ) مَن كانَ 
هُ، ومَن كانَ يُؤْمِنُ باللَِّ واليَومِ  فَلْيُكْرِمْ ضَيْفَهُ، ومَن كانَ يُؤْمِنُ باللَِّ واليَومِ الآخِرِ فَلْيَصِلْ رَحَِ

ا أوْ ليَِصْمُتْ( متفق عليه الآخِرِ فَلْيَقُلْ خَيًْ

، كانَ إذَا اشْتَهَاه أَكَلَهُ،  عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: ) ما عَابَ رَسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم طَعَامًا قَطُّ
وإنْ كَرِهَهُ تَرَكَهُ( متفق عليه.

عَن ابنِ عُمر رضي اللَّ عنْهُما: أنَّ رَسُولَ اللَّ صلى الله عليه وسلم قَالَ: )لا يَأْكُلَنَّ أحدُكُمْ بشِِمالهِِ، وَلا يَشْبَنَّ 
يْطَانَ يَأْكُلُ بشِِمالهِِ وَيَشْبُ بَِا( رواهُ مسلم. ا، فَإنَّ الشَّ بَِ

تُحْفَظ

يقــوم المعلــم بقــص البطاقــات بحيــث يســلم لــكل طالــب البطاقــة 
التــي ســيقوم بتمثيلهــا بشــكل صامــت.

يختــار المعلــم 10 طــاب ، فــي كل مــرة طالبــا واحــدا يطلــب منــه 
أن يختــار بطاقــة.

يمثــل الطالــب الأدب الــذي فــي البطاقــة بشــكل صامــت خــال 
دقيقــة لزملائــه.

يقرأ لزملائه الحديث الدال على هذا الخلق.

يفتح المعلم حوارا مع الطلاب لتوضيح الأحاديث وشرحها.

• تصوير البطاقات	
• مقص	



إثرائيات

9
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30 دقيقةالنشاط الثالث بيت الآداب

أن يتعرف الطالب على أهم آداب 
الاستئذان داخل المنزل 

• تجهيز الفلين	
• ساعة لضبط الطلاب في المدة 	

المحددة لإنجاز النشاط
• جهاز عرض	
• جهاز حاسب	

يقــوم المعلــم بتوزيــع الطــاب لفرقتيــن أو ثلاثــة ويعطــي كل فريــق 
لوحــة فليــن عليهــا شــكل منــزل  وبعــد مشــاهدة مقطع آداب الاســتئذان 
يطلــب مــن كل فريــق اســتخراج الآداب الخاصــة بالاســتئذان دون غيرهــا 
وتثبيتهــا علــى المنــزل الخــاص بهــم »لوحــة الفليــن« والفريــق الــذي 

ينتهــي أولا هــو الفائــز

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

3

عن أبي موسى الأشعري رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ) الاستئذانُ ثلاثٌ فإن أُذِنَ 
لَكَ وإلَّ فارجِع( متفق عليه

عن كلدة بن الحنبل رضي الله عنه قال: أتيتي النبي صلى الله عليه وسلم فدخلت عليه ولم أسلم فقال النبي  
صلى الله عليه وسلم: )ارجِعْ فقُلِ: السلامُ عليكم أأدخُلُ؟( رواه أبو داود والترمذي وقال حديث حسن

تُحْفَظ

بحجــم  عليــه منــزل  فليــن مرســوم  لــوح  بتجهيــز  المعلــم  يقــوم 
اللوحــة بحيــث يكــون لــكل فريــق مــن الطــاب لوحــة خاصــة بهــم.

يقــوم بإعــداد قصاصــات ورقيــة )لــكل فريــق( مــدون عليهــا آداب 
ــا  ــرى فيه ــر النشــاط ، وقصاصــات أخ ــة فــي آخ الاســتئذان المرفق
آداب متنوعــة علــى عــدد القصاصــات الخاصــة بــآداب الاســتئذان / 

ــة. مجمــل القصاصــات تكــون 16 قصاصــة ورقي

ــو الخــاص بالاســتئذان المرفــق فــي  يقــوم بعــرض مقطــع الفيدي
آخــر النشــاط 

بعــد الانتهــاء مــن مشــاهدة المقطــع ، يقســم الطــاب إلــى فــرق 
ويبــدأ بشــرح المســابقة بحيــث يطلــب مــن كل فريــق وضــع الآداب 
الخاصــة بالاســتئذان علــى المنــزل دون غيرهــا والفريــق الــذي ينتهــي 
فــي الوقــت المحــدد هــو الفائــز “ يقتــرح أن تكــون مــدة المســابقة 

90 ثانيــة”

يختــم المعلــم النشــاط بحــوار مــع الطــاب عمــا تعلمــوه وكيــف 
يمكــن تطبيقــه فــي المنــزل.



إثرائيات

من آداب الاستئذان :

قــال رســول اللــه صلــى اللــه عليــة وســلم )الاســتئذان ثــاث فــإن أذن لــك وإلا فارجــع ( صحيــح 
الترمذي 

أن تقــول قبــل الدخــول بصــوت واضــح الســام عليكــم ويكــون الصــوت متوســطًا بــا صيــاح 
وليــس بمنخفــض

أن لاتقــف أمــام البــاب مباشــرة بــل تقــف يميــن البــاب أو يســاره، ولا تحــاول النظــر إلــى داخــل 
البيــت .

أن لا تلح بالاستئذان أكثر من ثلاث مرات فإن أذن لك فادخل وإن لم يؤذن فارجع .

إذا ســألك صاحــب البيــت مــن الطــارق تجيــب باســمك بشــكل واضــح وتقــول اســمك ولا 
تقــل : أنــا

أن لا تتجسس على البيت ولا تحاول سماع أصوات وعليك باحترام خصوصية الآخرين .

اختيار الوقت المناسب للزيارة

عدم الدخول على الوالدين في غرفتهم في ثلاث أوقات وهي :
• قبل صلاة الفجر أي في الليل وقت النوم	
• وفي قت الظهر وهو وقت القيلولة	
• وبعد صلاة العشاء وهو وقت الدخول للنوم .	

1
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45 دقيقةالنشاط الرابع المصنّف الصغير

الآداب  الطـــالــــــــب  يصـنّــــــف  أن 
الإســـامية ويربطها بموضوعاتها

• فلين	
• بطاقات	
• أقلام 	

يقســم المعلــم الطــاب إلــى مجموعــات ثــم يطلــب مــن كل مجموعــة 
وضــع وترتيــب الأحاديــث والآيــات وفــق التصنيــف المطلــوب مــن كل 

مجموعــة.  

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

4

 عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله قال: )الِإيمانُ بضْعٌ وسَبْعُونَ، أوْ بضْعٌ وسِتُّونَ، 

مِنَ  شُعْبَةٌ  ياءُ  الطَّرِيقِ، والَْ عَنِ  إماطَةُ الأذَى  اللَُّ، وأَدْناها  إلَهَ إلَّ  قَوْلُ لا  فأفْضَلُها  شُعْبَةً، 
الإيمانِ( رواه مسلم

ثَ كَذَبَ، وإذا   عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله قال:  )آيَةُ الُمنافقِِ ثَلاثٌ: إذا حَدَّ
وعَدَ أخْلَفَ، وإذا اؤْتُنَِ خانَ( رواه البخاري

عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله قال:  )كُلُّ سُلامَى مِنَ النَّاسِ عليه صَدَقَةٌ، كُلَّ 
تهِِ فَيَحْمِلُ عليها، أوْ  جُلَ علَ دابَّ مْسُ، يَعْدِلُ بيَْ الِثْنَيِْ صَدَقَةٌ، ويُعِيُن الرَّ يَومٍ تَطْلُعُ فيه الشَّ
لاةِ صَدَقَةٌ،  يَرْفَعُ عليها مَتاعَهُ صَدَقَةٌ، والكَلمَِةُ الطَّيِّبَةُ صَدَقَةٌ، وكُلُّ خُطْوَةٍ يَْطُوها إلى الصَّ

ويُمِيطُ الأذَى عَنِ الطَّرِيقِ صَدَقَةٌ( رواه البخاري

تُحْفَظ

يقوم المعلم بتوزيع الطلاب على شكل مجموعات

الآداب  لأشــهر  عناويــن  الفليــن  أو  الجــدار  علــى  المعلــم  يضــع 
المناســبة للطــاب مثــل: ) آداب الطعــام والشــراب – آداب اللبــاس  

آداب الاســتئذان – آداب النــوم (

يطبــع المعلــم الآيــات والأحاديــث المتعلقــة بــكل ادب بحيــث يكــون 
كل نــص فــي ورقــة مســتقلة علــى شــكل بطاقــة ويقــوم بخلــط 

البطاقــات وتوزيعهــا علــى الطــاولات.



• يمكن للمعلم الاستعانة بكتاب رياض الصالحين في كتابة النصوص المتعلقة بالآداب المختارة.	

تتمة إجراءات تنفيذ النشاط

إثرائيات

يحــدد المعلــم لــكل مجموعــة أدبيــن او ثلاثــة علــى حســب المجموعــات ثــم يطلــب منهــم البحــث عــن النصــوص 
المرتبطــة بــه وتقــوم كل مجموعــة بتثبيــت الآداب تحــت الأدب المحــدد.

والمجموعة التي تنتهي أولا تعتبر فائزة.

بعــد أن ينتهــي الطــاب يطلــب المعلــم مــن جميــع الطــاب المــرور علــى هــذه النصــوص وقراءتهــا ، ثــم يطلــب 
مــن كل مجموعــة الحديــث عــن الآداب التــي جمعــوا نصوصهــا.

يعلق المعلم على هذه الآداب بما يحفز الطلاب على التطبيق والممارسة.

13
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30 دقيقةالنشاط الخامس لعبة معارف

العطاس  آداب  الطالب  يعدد  أن 
وآليات تطبيقها 

• بروجكتر	
• لاب توب 	

ــة تعــرض علــى الشاشــة تحتــوي علــى عــدد مــن الأســئلة يتــم مــن  لعب
خلالهــا  اســتخراج آداب العطــاس بشــكل ممتــع 

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

5

عن أبي هريرة رضي الله عنه  أن رسول لله صلى الله عليه وسلم قَالَ  )إنَّ اللََّ يُبُِّ العُطاسَ، ويَكْرَهُ التَّثاؤُبَ، 
ا التَّثاؤُبُ: فإنَّما هو مِنَ  تَهُ، وأَمَّ فإذا عَطَسَ فَحَمِدَ اللََّ، فَحَقٌّ علَ كُلِّ مُسْلمٍِ سَمِعَهُ أنْ يُشَمِّ

يْطانُ( رواه البخاري هُ ما اسْتَطاعَ، فإذا قالَ: ها، ضَحِكَ منه الشَّ دَّ يْطانِ، فَلْيَُ الشَّ
عن أبي هريرة رضي الله عنه  أن رسول لله صلى الله عليه وسلم قَالَ   ) إذا عَطَسَ أحَدُكُمْ فَلْيَقُلِ: الَحمْدُ لَِِّ،  

اللَُّ  دِيكُمُ  يَْ فَلْيَقُلْ:  اللَُّ،  يَرْحَُكَ  له:  قالَ  فإذا  اللَُّ،  يَرْحَُكَ  أخُوهُ -أوْ صاحِبُهُ-:  له  ولْيَقُلْ 
ويُصْلحُِ بالَكُمْ ( رواه البخاري

تُحْفَظ

يقــوم المعلــم بتوضيــح آداب العطــاس للطــاب موضحــا لهــم 
كيــف يتــم ومــا هــي الأضــرار الناتجــة عــن كتمانــه وكيــف أنــه نعمــة 

مــن نعــم اللــه. 

عــرض  خــال  مــن  لهــم  مســابقة  بعمــل  يقــوم  شــرحها  وبعــد 
ــد الطــاب  ــار أح ــم اختي ــى الشاشــة ويت ــة مــن الأســئلة عل مجموع

عليــه  للإجابــة 

باســتخدام الرابــط أدنــاه يعــرض المعلــم اللعبــة علــى البروجكتــر ثــم 
يســتمع إلــى إجاباتهــم.

يمكــن للمعلــم التنويــع فــي طريقــة المســابقة بحيــث يجعــل الإجابــة 
علــى شــكل مجموعــات أو يختــار أحــد الطــاب أو بعــد اختيــار الســؤال 
يطلــب مــن كل طالــب الإجابــة فــي ورقــة ثــم يســتعرض الإجابــات 

الصحيحــة ويوجــه الإجابــات الخاطئــة.



إثرائيات

الأسئلة 

مفهوم العطاس؟

وهو خروج الهواء مع بعض القطرات السائلة فجأة وباندفاع من الأنف والفم

ماذا يحدث عندما يدخل في جسمك جسم غريب؟

يبــدأ الشــعور بالعطــاس ، فعندمــا يعطــس المــرء، تنطلــق مــن فمــه حوالــي 100 ألــف 

جرثومــة بســرعة 100 ميــل فــي الســاعة وبمــا أن العطســة تنطلــق بهــذه الســرعة فهــي تحتــاج 

إلــى طاقــة كبيــرة لإخراجهــا

أهم آداب العطاس

• أن يخفض صوته بالعطاس، ولا يرفعه 	

• أن يحترز من لوي عنقه عند العاطس يميناً ولا شمالًا، لئلا يتضرر بذلك.	

• أن يحمــد اللــه تعالــى – عَقِــبَ عطســه، ولا يشــرع للحاضريــن المبــادرة بالتشــميت عنــد 	

ســماع العطــاس مــن أحــد، وقــد وردت صيغــة الحمــد بعــدة ألفــاظ نذكــر منهــا مــا ثبــت 

فــي الســنة وهــي :)الحمــد للــه - الحمــد للــه رب العالميــن - الحمــد للــه علــى كل حــال - 

الحمــد للــه حمــداً كثيــراً طيبــاً مبــاركاً فيــه، كمــا يحــب ربنــا ويرضــى ( 

• يجــب علــى مــن ســمع العاطــس يحمــد اللــه – تعالــى – أن يشــمته فيقــول لــه : يرحمــك 	
الله.

1
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30 دقيقةالنشاط السادس   صح أم خطأ

أن يميّـــز الطالـــب بيـــن الصحيـــح 
التثـــاؤب  آداب  مـــن  والخاطـــئ 

لعطـــاس. وا

• طباعة صور )المشاهد(	
• طباعة صور صح وخطأ	
• ساعة لضبط الوقت	

صــور تحتــوي مشــاهد مختلفــة يتــم توزيعهــا بيــن المجموعــات ثــم يقــوم 
الفريــق بتمثيلهــا للبقيــة ويتــم رفــع إشــارة صــح أو خطــأ مــن باقــي 

المجموعــات

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

6

قِرَنَّ مِنَ الَمعروفِ شيئًا، ولو أنْ تَلْقَى  عن أبي ذر رضي الله عنه قال: قال لي رسول الله : )لا تَْ
أخاكَ بوَجْهٍ طَلْقٍ( رواه مسلم

عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله قال:  ) لا ينظر الله يوم القيامة إلى من جرّ إزاره  
بطراً ( متفق عليه.

مَ:  عن عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما أنَّ رَجُلً سَأَلَ النبيَّ صَلَّ اللهُ عليه وسلَّ
لَمَ علَ مَن عَرَفْتَ ومَن لَْ تَعْرِفْ( متفق  ؟ قالَ: تُطْعِمُ الطَّعَامَ، وتَقْرَأُ السَّ )أيُّ الإسْلَمِ خَيٌْ

عليه

تُحْفَظ

طباعــة الصــورة )1( وقصهــا مــن المنتصــف لتصبــح كل اشــارة فــي 
بطاقــة منفــردة وتوزيعهــا لــكل فريــق بطاقــة تحمــل صــح وخطــأ

لبعــض  وتوزيعهــا  والتثــاؤب  بالعطــاس  الخاصــة  الصــور  طباعــة 
ــة الطــاب حتــى لا  ــدون أن يراهــا بقي الطــاب مــن المجموعــات ب

يتعرفــوا علــى المشــهد

يطلــب المعلــم ممــن لديــه صــورة للمشــاهد الخاصــة بالتثــاؤب 
ــة المجموعــات برفــع  والعطــاس أن يقــوم بتمثيلهــا ثــم تقــوم بقي
علامــة صــح اذا كان الســلوك فــي المشــهد صحيحًــا وعلامــة خطــأ 
الطــاب علــى الآداب  الســلوك خاطئــا، وهكــذا يتعــرف  إذا كان 

والســلوكيات بشــكل ممتــع ومــرح

يعقــب المعلــم علــى المشــاهد بــآداب التثــاؤب )مرفــق(  ويحــث 
الطــاب علــى تطبيقهــا مــع التنبيــه علــى أدب مراعــاة اختــاف 
ــاؤب مــن شــخص لآخــر وعــدم الاســتهزاء  أصــوات العطــاس والتث

ــا ــى تطبيقه ــا بلطــف عل ــاس مــن حولن ــه وحــث الن ب



إثرائيات

آداب التثاؤب :

إذا أراد الإنســان أن يتثــاءب فعليــه أن يكظــم مــا اســتطاع، بــأن يمســك علــى فيــه، فيبقيــه 

مغلقــاً بحيــث لا ينفتــح، لحديــث :)التثــاؤب مــن الشــيطان فــإذا تثــاءب أحدكــم فليكظــم مــا 

اســتطاع( رواه مســلم 

فــإن لــم يســتطع إبقــاء فمــه مغلقــاً فليضــع يــده علــى فيــه، فيغطــي فــاه بيــده لحديــث:  )إذا 

تثــاءب أحدكــم فليمســك بيــده علــى فيــه، فــإن الشــيطان يدخــل ( رواه مســلم.

لا يشــرع الاســتعاذة مــن الشــيطان عنــد التثــاؤب، لأنــه لــم يذكــر عــن النبــي – صلــى اللــه عليــه 

وســلم – ولا عــن صحابتــه

شكل )1(

تغطية الفم بالذراع 
عند العطاس

استخدام المنديل 
عند العطاس

إخراج شي من الريق أثناء 
العطاس على الأرض أو 

الآخرين

تغطية الفم باليد 
عند العطاس

1

2
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إثرائيات

فتح الفم كاملا
عند التثاؤب 

التثاؤب في 
وجه الآخرين 

في  أو  دولابهم  على  تعليقها  الطلاب  من  يطلب 
وإرسالها  وتصويرها  المنزل  في  مخصص  مكان 

للمعلم كنشاط داخل المنزل.

إصدار إصوات
إثناء التثاؤب 

وضع اليد على الفم 
أثناء التثاؤب 



30 دقيقةالنشاط السابع جرة الأعواد 

أن يكتسب الطالب آداب المجالس

• أعواد خشبية	
• ألوان وملصقات تزيين	
• أقلام للكتابة	
• بروجكتر للعرض	
• علب لجمع الأعواد	

تدويــن أهــم آداب المجالــس التــي يســتخرجها الطالــب مــع فريقــه علــى 
مجموعــة مــن الأعــواد الخشــبية بطريقــة تفاعليــة.

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

7

عن ابنِ عمر رضي الله عنهما قَالَ: قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : )لا يُقِيمَِنَّ أحَدُكُمْ رَجُلً مِنْ مَْلسهِ 
حوا( وَكَان ابنُ عُمَرَ إذَِا قامَ  لهُ رَجُلٌ مِنْ مْجلسِه لَْ يَلِسْ  وا وتَفَسَّ ثُمَّ يَْلسُ فيِه ولكنِْ تَوسَعُّ

فيِه(. مُتَّفَقٌ عليه
عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول لله صلى الله عليه وسلم قَالَ: )إذَِا قاَم أحَدُكُمْ منْ مَْلسٍ ثُمَّ رَجَعَ إلَيْهِ 

فَهُوَ أحَقُّ بهِ( رواه مسلم

عن جابر بنِ سَمُرَةَ رضي اللَّ عنهما قَالَ: ) كُنَّا إذَا أَتَيْنَا النَّبيَّ صلى الله عليه وسلم جَلَسَ أَحَدُنَا حَيْثُ يَنْتَهي(. 
رواه أَبو داود. والترمذي وَقالَ: حديث حسن

تُحْفَظ

يقــوم المعلــم بشــرح آداب المجالــس ويعرضهــا علــى الشاشــة 
لمناقشــتها بشــكل جماعــي ويطلــب التركيــز مــن الطالــب حتــى 

يختــار منهــا ويدوّنهــا فــي العــود الخــاص بــه

يــوزع الطــاب إلــى مجموعــات ثــم يعطــي كل مجموعــة أعــوادا 
المجموعــة  كانــت  لــو  فمثــا  المجموعــة  عــدد  ضعــف  خشــبية 

أعــواد.  10 يعطيهــم  خمســة 

يــوزع أقلامــا تناســب الكتابــة علــى الأعــواد لــكل مجموعــة مــع 
الأعــواد. لتزييــن  المناســبة  الملصقــات  بعــض 

يطلــب مــن المجموعــة كتابــة الآداب التــي تذكروهــا، يكتب على كل 
عــود أدبًــا واحــدًا وفــي الخلــف يكتــب اســم الطالــب مــع المجموعة.

يحــرص المعلــم علــى مشــاركة الجميــع فــي الكتابــة، بعدهــا تجمــع 
كل مجموعــة أعوادهــا داخــل جــرة أو علبــة خاصــة بهــم ويتــم عرضهــا 

وتوثيقهــا مــن قبــل المعلــم.

يأخــذ بعدهــا كل طالــب الأعــواد التــي كتبهــا ويطلــب المعلــم أن 
ــزل. ــي المن ــب مــع أســرته ف يناقشــها الطال
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إثرائيات



30 دقيقةالنشاط الثامن موقف وتعليق

بعـــض  الطالـــب  يناقـــش  أن 
التصرفـــات غير اللائقـــة في آداب 

لـــس  لمجا ا

• ورقة عمل مكتوب فيها 	
النقاط توزع لكل مجموعة 

• ورقة والنقاش حولها	
• حلويات أو هدايا للتحفيز على 	

التفاعل داخل الفصل

يــوزع المعلــم الطــاب لمجموعــات ثــم يعطــي كل مجموعــة حالــة مــن 
الحــالات ، ثــم يطلــب منهــم قراءتهــا فيمــا بينهــم ويتناقشــون حــول هــذا 

الموقــف ومــا الآداب الــذي يجــب أن يقومــوا بهــا.

المؤشر السلوكي

الاحتياجات

الفكرة العامة للنشاط

إجراءات تنفيذ النشاط

أحاديث للحفظ

8

مَ يقول بأخَرَةٍ  عن ابي برزة الأسلمي رضي الله عنه قال: كان رسولُ اللهِ صلَّ اللهُ عليهِ وسلَّ
إذا أراد أن يقومَ من المجلسِ )سبحانكَ اللهمَّ وبحمدِكَ، أشهدُ أن لا إلهَ إلا أنتَ، أستغفرُكَ 

وأتوبُ إليكَ ( . رواه أبو داود وصححه الألباني

اكبُِ علَ الماشِ، والماشِ علَ  مُ الرَّ عن أبي هريرة رضي الله عنه  أن رسول لله صلى الله عليه وسلم قَالَ ) يُسَلِّ
القاعِدِ، والقَليِلُ علَ الكَثيِِر ( متفق عليه.

تُحْفَظ

يوزع المعلم الطلاب إلى مجموعات.

يعطي كل مجموعة حالة من الحالات كما في النماذج المرفقة.
يطلــب مــن كل مجموعــة أن تقــرأ الورقــة فيمــا بينهــا وتتناقــش 

فــي الموقــف.

يديــر المعلــم الحــوار مــن خــال ســؤال الطــاب عــن رأيهــم فــي 
الموقــف وأســباب الرفــض أو القبــول للســلوكيات ، والاســتدلال 

ــك بمــا ورد مــن نصــوص. ــى ذل عل

هــذه  لمثــل  تعرضــوا  قــد  كانــوا  إذا   الطــاب  المعلــم  يســأل 
المواقــف بحياتهــم  والاســتماع لقصصهــم ومواقفهــم وكيــف 

وقتهــا. شــعورهم  كان 

يوجــه المعلــم الطــاب للســلوكيات الصحيحــة ويعــزز الإجابــات 
الصحيحــة ويحفــز الطــاب علــى المشــاركة.  إثرائيات
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في المجلـــس قـــال ســـعيد موقفًا مـــرّ به 
ضايقـــه، فقام  خالد بالتعليق والاســـتهزاء 

ومشـــاعره؟  بموقفه 

المجالس  أحـــد  في  حديـــث  هنـــاك  كان 
فجـــاء غلام ليشـــارك برأيـــه ، فنهره أحد 
 . المشـــاركة  عدم  منه  وطلـــب  الحاضرين 

سـعاد  صديقتهـا  ووجـدت  هنـد  دخلـت 
وفاطمة جالسـتان بجانـب بعضهما فوضعت 

حقيبتهـا وسـطهم وجلسـت بينهـم ؟

دخلت امـــرأة كبيرة في الســـن إلى المجلس 
مقعدها  مـــن  بالقيـــام  ســـعاد  فقامـــت 

للمرأة   وإعطائـــه 

دخل ســـعيد إلى المجلس ، وقال:  الســـام 
عليكم ورحمة الله وبركاتـــه ولم يجبه أحد في 

. المجلس 

في المجلـس تواجـد محمـد وسـعيد وخالـد ، 
بينام هـم كذلك قـام محمـد وخالـد بالحديث 

بينهام بصـوت منخفـض دون سـعيد.

الموقف الأول 

الموقف الثالث 

الموقف الخامس 

الموقف الثاني 

الموقف الرابع 

الموقف السادس 
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